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EXPRESS WAY
東北自動車道
Tohoku Jidoshado

PARK
長命館公園
Chomeidate Koen

CENTRAL PLAZA
セントラルプラザ

KOBAN

COOP
ROYAL HOST
ロイヤルホスト

COOP

LIQUOR STORE
やまや
Yamaya

LIQUOR STORE
やまや
Yamaya

COOP

KOBAN

BALL PARK
市民球場
Shimin kyujo

GYM
宮城野体育館

MIyagino Taiikukan

ISLAMIC CULTURAL
CENTER SENDAI
イスラム文化センター

PARK
三神峯公園
Mikamine Koen

WILD PLANTS
GARDEN
野草園
Yasoen

TAIHAKU NATURE
OBSERVATION CENTER
太白自然観察の森
Taihaku Shizen Kansatsu-no-mori

RED CROSS HOSPITAL
仙台赤十字病院
Sendai Sekijuji Byoin

DOCHUAN
YOUTH HOSTEL
道中庵

COOP

将
監
ト
ン
ネ
ル

SH
OG
EN
 TU
NN
EL

GS

GS

GS

Matsuda

IZUMI CHUO

WARD OFFICE
泉区役所
Izumi Kuyakusho

77BANK
七十七銀行

77BANK
七十七銀行

77BANK
七十七銀行

SENDAI-IZUMI
PREMIUM OUTLETS
仙台泉プレミアムアウトレット

MIYAGI 
UNIVERSITY
宮城大学

77BANK
七十七銀行

KOBAN

GREEN MART
グリーンマート

COOP SHELLCOM SENDAI
シェルコム仙台

ATHLETIC ZONE
泉総合運動場
Izumi Sogo Undojo

ヤマダ電機
Yamada Denki

SHOPPING MALL
ヨークタウン市名坂
York Town Ichinazaka

FOREST PARK
県民の森
Kenmin-no-mori

MIYAGI SOGO ATHLETIC FIELD
GRANDE・21
宮城総合運動公園　グランディ・21
MIYAGI STADIUM
宮城スタジアム

IZUMI PARK TOWN SPORTS GARDEN
泉パークタウンスポーツガーデン

TENNIS CLUB
テニスクラブ
GOLF CLUB
ゴルフクラブ
VEGALTA SENDAI
PRACTICE GROUND
ベガルタ仙台練習場

YAOTOME

NANAKITAGAWA RIVER
七北田川

JR
東
北
本
線

JR
 To
ho
ku
 Ho
ns
en

東北
新幹
線

Toh
oku
 Sh
inka
nse
n

Max Value

SENDAI BYPASS
仙台バイパス

KUROMATSU

ASAHIGAOKA

Egawa

DAINOHARA

KITA-SENDAI
KITA-SENDAI
北仙台

Komei

Minaminakayama

Aida

JR仙山線
JR Senzan-sen

KUNIMI
国見

西道路　N
ishi-Doro

TUNNEL
　トンネル

HIROSEGAWA RIVER
広瀬川

KITAYAMA
北山TOHOKU FUKUSHI

DAIGAKU MAE
東北福祉大学前

MIA

KITA-YOBANCHO

SIRA

CITY HALL
市役所
Shiyakusho

PREFECTURAL OFFICE
県庁
Kencho

KOTODAI-KOEN

HIROSE-DORI

SENDAI

SS30

TOSHOGU
東照宮

ITSUTSU-BASHI

Ono
TSUTSUJIGAOKA
榴ヶ岡 BALL PARK

Kleenex STADIUN MIYAGI
クリネックススタジアム宮城

NTT MIYAGINOHARA
宮城野原

Kakuta

Miyachiyo-Kato

WARD OFFICE
宮城野区役所
Miyagino Kuyakusho SELF-DEFENCE FORCE

自衛隊
JieitaiPARK

榴岡公園
Tsutsujigaoka
Koen

Takahashi

HIGASHI SENDAI
東仙台

JR 仙石線
JR Senseki-sen

NIGATAKE
苦竹

KOZURUSHINDEN
小鶴新田

GS 

千代大橋
Sendai-Ohashi

WARD OFFICE
若林区役所
Wakabayashi Kuyakusho

WARD OFFICE
太白区役所
Taihaku Kuyakusho

ATAGO-BASHI

KAWARA-MACHI

NAGAMACHI-ITCHOME

NAGAMACHI

NAGAMACHI-MINAMI

JR NAGAMACHI
JR長町

TAISHIDOU
太子堂

MMT

OX

Suzuki

TBCZOO

NATORIGAWA RIVER
名取川

ZARUGAWA RIVER
笊川

南部道路
Nanbu-Doro

TOMIZAWA

太白大橋
Taihaku-Ohashi 名取大橋

Natori-Ohashi

AIRPORT
仙台空港
Sendai Kuko

梅田川
UMEDAGAWA RIVER

KUZUOKA
葛岡

GS

GS

SENDAI STATION
JR仙台

石橋屋
Ishibashiya
小林薬局
Kobayashi Yakkyoku

TOMIZUKA BURIAL MOUND
遠見塚古墳
Tomizuka Kofun

AIR FIELD
霞の目飛行場
Kasuminome-Hikojo

利府・松島
Rifu
Matsushima

多賀城・塩釜
Tagajo
Shiogama

AOBA-DORI
JR あおば通

Okuyama

与兵衛沼
Yoheinuma

FOREST PARK
台原森林公園
Dainohara Shinrin Koen

FOREST PARK
水の森公園
Mizunomori Koen

GSSEIWA GAKUEN COLLEGE
聖和学園短期大学

MIYAGI UNIVERSITY
（TAIHAKU CAMPUS）
宮城大学（太白キャンパス）

TOHOKU INSTITUTE 
OF TECHNOLOGY
東北工業大学

MIYAGI UNIVERSITY 
OF EDUCATION
宮城教育大学

TOHOKU PHARMACEUTICAL 
UNIVERSITY
東北薬科大学

TOHOKU FUKUSHI 
UNIVERSITY
東北福祉大学

TOHOKU BUNKA GAKUEN
UNIVERSITY
東北文化学園大学

ＭＩＴＹＡＧＩ ＧＡＫＵＩＮ　
ＷＯＭＥＮ’S UNIVERSITY
宮城学院女子大学

TOHOKU GAKUIN UNIVERSITY
（IZUMI CAMPAS）
東北学院大学（泉キャンパス）

SENDAI SHIRAYURI 
WOMEN’S COLLEGE
仙台白百合女子大学

太白区
TAIHAKU-KU

青葉区
AOBA-KU

若林区
WAKABAYASHI-KU

宮城野区
MIYAGINO-KU

泉区
IZUMI-KU
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地図番号①〜�の諸施設

市民センター

① 寺岡市民センター

② 高森市民センター

③ 桂市民センター

④ 長命ヶ丘市民センター

⑤ 加茂市民センター

⑥ 将監市民センター

⑦ 泉区中央市民センター

⑧ 松陵市民センター

⑨ 中山市民センター

⑩ 水の森市民センター

⑪ 黒松市民センター

⑫ 南光台市民センター

⑬ 鶴ヶ谷市民センター

⑭ 八木山市民センター

⑮ 若林区中央市民センター

⑯ 若林市民センター

⑰ 富沢市民センター

⑱ 太白区中央市民センター

⑲ 沖野市民センター

⑳ 今泉市民センター

寄宿舎
㉜ 萩苑寮（宿舎）

㉝ 仙台第二国際交流会館（宿舎）

図書館

㉞ 宮城県図書館

㉟ 泉図書館

㊱ 宮城野図書館

⑮ 若林図書館

⑱ 太白図書館

文化施設

㊲ 科学館

㊳ 仙台文学館

㊴ 東北大学理学部自然史標本館

㊵ 地底の森ミュージアム

コンサート・
イベントホール

㊶ イズミティ 21

㊷ 青年文化センター

⑮ 若林区文化センター

⑱ 楽楽楽ホール

体育館・運動場

㊹ ユアテックスタジアム仙台

㊺ 東北福祉大学総合運動場

㊻ 宮城県武道館

㊼ 第2運動場

㊽ 仙台市体育館

遊園地 ㊾ べニーランド

ショッピング

㊿ ブックオフ（中古品／古本・古着・その他）

� 八文字屋書店

�

ザ・モール
＊紀伊國屋書店（3F）
＊無印良品（part2　2F）
＊ MOVIX 仙台（part2　4F・5F）

病院

� 社会保険病院

� 東北労災病院

� 光ヶ丘スペルマン病院

� 仙台医療センター

リサイクル
� リサイクルプラザ

� 今泉リサイクルプラザ

警察

� 泉署

� 東署

� 南署

運転免許 � 運転免許センター

バイク・自転車保管所
� バイク保管所

� 自転車保管所

PLACES DESCRIBED BY
NUMBERS ON THE MAP

SHIMIN CENTERS

① Teraoka Shimin Center

② Takamori Shimin Center

③ Katsura Shimin Center

④ Chomeigaoka Shimin Center

⑤ Kamo Shimin Center

⑥ Shogen Shimin Center

⑦ lzumi-ku Chuo Shimin Center

⑧ Shoryo Shimin Center

⑨ Nakayama Shimin Oenter

⑩ Mizunomori Shimin Center

⑪ Kuromatsu Shimin Center

⑫ Nankodai Shimin Center

⑬ Tsurugaya Shimin Center

⑭ Yagiyama Shimin Center

⑮ Wakabayashi-ku Chuo Shimin Center

⑯ Wakabayashi Shimin Center

⑰ Tomizawa Shimin Center

⑱ Taihaku-ku Chuo Shimin Center

⑲ Okino Shimin Center

⑳ lmaizumi Shimin Center

DORMITORY
㉜ Shuonryo

㉝ Sendai Daini Kokusai Koryu Kaikan

LIBRARIES

㉞ Miyagi Prefectural Library

㉟ lzumi Library

㊱ Miyagino Library

⑮ Wakabayashi Library

⑱ Taihaku Library

MUSEUMS

㊲ Science Museum

㊳ The Sendai Literature Museum

㊴ The Museum of Natural History

㊵ Tomizawa Site Museum

EVENT/
CONCERT HALLS

㊶ lzumity 21

㊷ Seinen Bunka Center

⑮ Wakabayashi-ku Bunka Center

⑱ Ra Ra Ra Hall

GYM/STUDIUM

㊹ Yurtec STADIUM SENDAl

㊺ Tohoku Fukushi University Athletic Field

㊻ Ken Budokan（Martial Arts Center）

㊼ Daini Undojo（Athletic Zone）

㊽ Sendai-shi City Gymnasium

AMUSEMENT PARK ㊾ Beny Land

SHOPPING

㊿ BOOK・OFF（used/books, clothes, etc.）

� Hachimonjiya（bookstore）

�

THE MALL
＊ Kinokuniya Bookstore（3F）
＊ MUJI（part2 2F）
＊ MOVIX SENDAI（part2 4F・5F）

HOSPITALS

� Shakai Hoken Byoin

� Tohoku Rosai Byoin

� Hikarigaoka Sperman Byoin

� Sendai lryo Center

RECYCLE
� Recycle Plaza

� Imaizumi Recycle Plaza

POLICE
STATIONS

� lzumi Police Station

� Higashi Police Station

� Minami Police Station

DRIVER'S LICENSE � Driver's License Center

DEPOSITORY
� Bike Hokanjo（motorcycles）

� Jitensha Hokanjo（bikes）

中学校 JUNIOR HIGH SCHOOLS
1 仙台白百合学園中 Sendai Sirayuri Gakuen

2 寺岡中 Teraoka

3 高森中 Takamori

4 東向陽台中 Higashi-Koyodai

5 向陽台中 Koyodai

6 松陵中 Shyoryo

7 鶴が丘中 Tsurugaoka

8 七北田中 Nanakita

9 将監東中 Shogen-Higashi

10 将監中 Shogen

11 長命ケ丘中 Chyomeigaoka

12 加茂中 Kamo

13 南中山中 Minami-Nakayama

14 宮城学院中 Miyagi Gakuin

15 桜丘中 Sakuragaoka

16 八乙女中 Yaotome

17 南光台中 Nankodai

18 南光台東中 Nankodai-higashi

19 鶴谷中 Tsurugaya

20 北仙台中 Kita-Sendai

21 中山中 Nakayama

22 南吉成中 Minami-Yoshinari

23 吉成中 Yoshinari

24 仙台青陵中等教育学校 Sendai Seiryo

25 西山中 Nishiyama

26 東仙台中 Higashi-Sendai

27 東北朝鮮小中高級学校 Tohoku Chosen Chukyu

28 愛宕中 Atago

29 八軒中 Hachiken

30 聖ウルスラ学院英智中 St. Ursula Eichi

31 南小泉中 Minamikoizumi

32 蒲町中 Kabanomachi

33 沖野中 Okino

34 県立ろう学校 Kenritu-rou

35 郡山中 Koriyama

36 長町中 Nagamachi

37 八木山中 Yagiyama

38 山田中 Yamada

39 西多賀中 Nishitaga

40 富沢中 Tomizawa

41 六郷中 Rokugo
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